
Die partnerzentrierte Gesprächsführung 
nach Carl Rogers beinhaltet: 

1. Annahme und positive W ertschätzung des Ge- 
sprächspartners 

2. Aktives Zuhören mit Empathie (Einfühlendes V er- 
stehen) und spiegelnder Methode 

3. Offenheit und Echtheit in meinem Gesprächsver- 
halten 
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